Opsidning

Malet med forhindringen er at kunne komme pa sin hest imens hesten star stille. Hesten ma gerne
rette et ben, men ma ikke ga fremad eller bakke. Hesten skal sta stille for en let tgjle kontakt,
mens rytteren stiger op i bgjlen eller svinger sig op fra skammel. Hesten ma fgrst ga nar rytteren
har begge bgjler pa.

Forhindringen er bygget op af bomme, savsmuld, spray eller kegler. Markeringen skal vaere synlig.
Der skal vaere en skammel til radighed, men rytteren bestemmer selv om skamlen bruges.

Bane designeren bestemmer selv om forhindringen bliver den fgrste pa banen, men det
anbefaledes det er den f@rste, sa rytteren er klar og forberedt.

Man har 50sek til at komme pa hesten og tiden begynder sa snart hesten seetter fgrste ben i
forhindringen.

Bojlerne skal vaere sat op eller lagt over sadlen, hvis man traekker hesten ind i forhindringen.

Fejl ved forhindringen er nar hesten gar eller rytteren ikke far hesten helt ind i cirklen.

3-4m




